
 

令和８年度遠野市スポーツ協会事業計画書 

１ 運営方針 

  第３次遠野市スポーツ推進計画（令和８年度～令和 12年度）が目指す「スポーツで遠野が

元気に」なることを実現するため、スポーツ人口の拡大とアスリートの競技力向上を目指し、

種目別協会及び各町スポーツ協会の組織充実を図りながら、本市のスポーツ振興に資する。 

 

２ 重点取組 

 ○ スポーツの振興 

 ○ 競技力の向上及び選手並びに指導者の育成支援 

 ○ スポーツインテグリティの確保 

 ○ 学校部活動の地域連携・地域展開に向けた支援 

 ○ スポーツツーリズムの推進に向けた基盤づくり 

 

３ 取組の概要 

取  組 取 組 の 内 容 

スポーツの振興事業 ・ 生涯スポーツの振興のため、各町対抗で行う「遠野市民スポ

ーツ大会」を種目別協会と連携して開催するとともに、各町体

育協会及び種目別協会が主催する各種スポーツ大会の開催を支

援する。 

・ 地域でのスポーツ振興を下支えする種目別協会及び各町スポ

ーツ（体育）協会の運営を支援するとともに、必要に応じて運

営指導・助言を行う。 

・ 種目別協会が主催する、競技力向上に加え、スポーツツーリ

ズムの推進に資するスポーツイベントの開催を支援し、スポー

ツによる地域の活性化につなげる。 

・ スポーツ大会やイベント開催時の事故防止のため、ＡＥＤや

熱中症指数計、テント等の貸し出しを行い、安心安全な運営に

資する。 

・ スポーツの振興に顕著な功績があった功労者、優秀選手及び

指導者を表彰する事業を実施する。 

競技力向上を見据え

た選手強化と指導者

の養成 

・ 競技スポーツの振興として、岩手県民スポーツ大会（旧岩手

県民体育大会）に選手団を派遣し、前年度を超える成績を目指

すとともに、岩手県民スポーツ大会に向けた選手強化の支援を

行う。 

・ 国民スポーツ大会や東北スポーツ大会を始め、競技団体が主

催する全国及び東北大会へ出場する団体及び個人を支援する。 

・ 指導者の養成については、新たに日本スポーツ協会公認スポ

ーツ指導者等、スポーツ指導に必要な資格の取得を目指す人材

を支援するとともに、指導者の資質向上に向けた研修事業の開

催や情報提供を行う。 



 

取  組 取 組 の 内 容 

スポーツインテグリ

ティの確保 

・ 組織の基盤強化を目指し、スポーツ団体ガバナンスコードに

対応した事務局運営を進める。 

・ ドーピングの相談窓口を開設し、クリーンでフェアなスポー

ツの実現に寄与する。 

学校部活動の地域連

携・地域展開に向け

た支援 

・ 遠野市教育委員会が取組を進める「学校部活動の地域連携・

地域展開」に向けて、令和７年度から取組が行われている「４

つの方策」に対し、種目別協会やスポーツ少年団等と連携して

対応する。 

・ 地域展開の推進に向けた実証事業を受託し、地域展開に向け

た取組のコーディネートを行いながら、成果と課題を明らかに

し、より良い仕組みづくりに参画する。 

スポーツツーリズム

の推進に向けた基盤

づくり 

・ 遠野運動公園の機能強化に合わせて、スポーツを通じ地域が

活性化するための施策として行われるスポーツツーリズムの推

進に向けた事業を市から受託し、人員を配置し、スポーツ合宿

やスポーツイベントの窓口を担うとともに、観光分野や商業分

野等との連携を図るため「（仮称）遠野市スポーツコミッショ

ン」の立ち上げを検討する。 

その他 ・ 遠野市スポーツ推進計画の着実な推進を担う組織となるよ

う、団体の法人格の取得に向けて検討を進める。 

・ 青少年のスポーツ振興に資するため、スポーツ少年団活動の

活性化に向けて、単位団への支援に努めるとともに、交流大会

等を開催する。 

 

４ 事業計画 

 (1) スポーツの振興 

 事業名 期日 事業内容 

１ 遠野市民スポーツ大会 R８.8 

～R9.2 

・ 市民の生涯にわたるスポーツ活動を推進し、市

民の体力向上やスポーツ実施率を高め、地区の交

流を深める。５種目（野球・ソフトボール・駅

伝・卓球・ソフトバレーボール）を実施。町ごと

の総合成績を競う。 

２ スポーツ大会運営支援

事業 

通年 ・ 各町スポーツ（体育）協会及び種目別協会が主

催する各種大会の運営経費の一部を助成。 

・ 種目別団体は年１回。 

・ 各町スポーツ（体育）協会は、市民スポーツ大

会の予選に対して、１種目につき１回。 

３ 加盟団体育成支援事業 通年 ・ 加盟団体の運営経費の一部を支援 

４ スポーツイベント開催

支援事業 

通年 ・ 種目別協会が実施する、競技力向上に加え、地

域の活性化に資するスポーツイベントの運営費用

の一部を助成。 



 

 事業名 期日 事業内容 

・ 各町スポーツ（体育）協会が主催する町民総参

加のスポーツイベントに対し、運営費用の一部を

助成。 

・ 各団体１回まで。 

５ スポーツ備品の貸し出

し 

通年 ・ 安心安全な大会やイベント運営のため、備品の

貸し出しを実施。 

６ 懸賞事業 R9.2 ・ スポーツの振興に顕著な功績があった功労者、

優秀選手及び指導者を規程に基づき表彰。 

 

 (2) 競技力の向上及び選手並びに指導者の育成支援 

 事業名 期日 事業内容 

１ 岩手県民スポーツ大会 R8.6～8 

R9.2 

・ 38 競技への選手団の派遣 

・ 結団式の実施 

・ 強化に向けた練習に対する支援（市と連

携） 

２ 選手強化支援 通年 ・ 岩手県民スポーツ大会に選手を派遣する種

目別団体に、運営費用の一部を助成。 

３ 国民スポーツ大会及び

東北スポーツ大会を始

めとした全国・東北大

会出場支援 

通年 ・ 国民スポーツ大会及び東北スポーツ大会、

並びに種目別協会の上部団体が主催する全

国・東北大会に出場する団体及び個人に対

し、出場にかかる経費の一部を助成。 

  各団体及び個人１回まで。 

４ 指導者の養成 通年 ・ 日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格

を新規に取得する者に対し、取得に係る費用

の一部を助成。 

・ 指導者研修会の開催 

・ 県スポーツ協会等が主催する研修会の情報

提供 

 

 (3) スポーツインテグリティの確保 

 事業名 期日 事業内容 

１ スポーツガバナンスコ

ードへの対応 

通年 ・ 事務局の円滑な運営 

・ 評議員会及び理事会の開催 

２ アンチ・ドーピング等

相談窓口の開設 

通年 ・ 相談窓口の開設 

①メール（tono-taikyo@tonotv.com）での相 

 談 

②川上医院に来院での相談 

 

 (4) 学校部活動の地域連携・地域移行に向けた取組【市受託事業】 

 事業名 期日 事業内容 

１ 地域クラブ活動実証事

業 

通年 ・ 部活動の地域展開のモデル事業として、遠

野中学校剣道部と遠野東中学校剣道部を遠野

剣道スポーツ少年団に展開することに加え、

令和８年度は、新たに遠野中学校特設水泳部



 

 事業名 期日 事業内容 

と遠野東中学校特設水泳部を、遠野市水泳協

会を受け皿に移行する取組を通じ、地域展開

の成果と課題を明らかにする。 

２ 方策推進に向けたコー

ディネート 

通年 ・ コーディネーターの配置 

・ 学校及び種目別協会やスポーツ少年団との

連携の促進 

３ 合同練習の実施 通年 ・ 中体連競技専門部や種目別協会等が連携し

た合同練習の実施 

 

 (5) スポーツツーリズムの推進に向けた基盤づくり【市受託事業】 

 事業名 期日 事業内容 

１ スポーツ合宿やスポー

ツイベントの開催支援 

通年 ・ 専属の人材の配置 

・ 各種相談への対応 

２ スポーツコミッション

の設立に向けた検討 

通年 ・ スポーツコミッションの設立に向けた機運

醸成 

・ スポーツコミッションの設立に向けた検討 

 

 

 


